
S E C U E N C I A S  D E   B A R R I O
F O T O  E N S A Y O

ASOCIACIÓN MUJERES LUCHADORAS 

BARRIOS DE PALMETE Y LA DOCTORA



ASAMBLEA DE COOPERACIÓN POR LA PAZ (ACPP) es una ONG, sin ánimo de lucro, 
laica, independiente de cualquier opción partidista, defensora de los valores democráticos 
desde una opción de justicia social y económica y que, desde su nacimiento en 1990, 
apuesta firmemente por el pacifismo, la tolerancia y el diálogo.

ACPP impulsa proyectos de Cooperación Internacional, Intervención Social y Educación 
Transformadora para una Ciudadanía Global, que promueven valores de inclusión, 
convivencia, interculturalidad y solidaridad.

Para ACPP la EDUCACIÓN es una clave fundamental para la transformación social y un 
sistema educativo público, laico, igualitario y de calidad, el principal motor de esa 
transformación. Así, planteamos un enfoque integral de la educación que contribuya a la 
formación de una ciudadanía comprometida con el avance hacia una sociedad civil global a 
través de la acción local.



SECUENCIAS DE BARRIO, es una iniciativa de ACPP que forma parte del proyecto 
“Escuelas Sin Racismo, Escuelas para la Paz y el Desarrollo: Agentes de Desarrollo 
Sostenible, desde la escuela a la comunidad” financiado por la Agencia Andaluza de 
Cooperación Internacional para el Desarrollo en el año 2023.

Esta acción se plantea como un proceso de indagación y creación colectiva a través de la 
herramienta foto ensayo en donde tres grupos del Distrito de Cerro Amate, se han 
acercado a la realidad de sus barrios para retratarla, poniendo en valor la convivencia 
diversa y mostrando las realidades de barrios que viven bajo el estigma. 

Esta acción se conforma dentro de una estrategia de impulso y movilización de procesos 
de sensibilización enfocados en la prevención de los discursos de odio, racismo, xenofobia 
y otras formas de intolerancia, poniendo los cuidados de las personas en el centro y 
promoviendo una convivencia pacífica.  



Este foto-ensayo captura la esencia de la vida de un grupo de mujeres unidas que forman 
parte de la Asociación de Mujeres de Palmete y La Doctora. 

Cada una de ellas tiene una historia personal que contar. En cada fotografía nos llevan a un 
lugar significativo del barrio que ellas consideran importante en sus vidas.
Detrás de ellas hay historias difíciles, pero esas historias no las definen. Lo que las define 
es su capacidad de superación personal y la sororidad hacia las demás. 

Luchan por ellas, por las demás, por su barrio.





WE CAN DO IT
(PODEMOS HACERLO)

La ilustración "We Can Do It!", creada en 1943 por J. Howard Miller, 
representa a una mujer con el brazo en alto, mostrando fuerza y 

determinación. Aunque originalmente fue un cartel de motivación para 
trabajadoras en fábricas durante la Segunda Guerra Mundial, con el 
tiempo se ha convertido en un símbolo global del empoderamiento 
femenino y la capacidad de las mujeres para romper estereotipos y 

asumir cualquier reto.

Estas fotografías muestran a mujeres de Palmete y La Doctora 
emulando esta imagen; no solo rinde homenaje a ese símbolo histórico, 
sino que también lo trae al presente, mostrando que la fuerza, la unión y 

la dignidad femenina siguen tan vivas como entonces. Es un retrato 
colectivo de orgullo, lucha y complicidad entre mujeres que, al igual que 

en el cartel, dicen con fuerza:

"Nosotras también podemos."



MARI       CARMEN
FOTOGRAFÍA EN EL COLEGIO GRANDE

Ella es Mari Carmen. De niña no pudo ir a 
la escuela, pero de adulta aprendió a leer y 
escribir en el Colegio Grande, demostrando 
que nunca es tarde para aprender.



MARIBEL
ASOC. DE LA TERCERA EDAD

Ella es Maribel y le encanta este 
lugar porque, junto a sus 
compañeras, quiere transmitir 
alegría y apoyo a las personas 
mayores.



Ella es Mariví, y en esta imagen conviven dos emociones: la alegría de 
los días compartidos en el colegio y la tristeza de verlo ahora en 
silencio, cerrado y olvidado.

MARIVÍ
COLEGIO CHICO





CHARO
MURAL POR LA 

IGUALDAD, EL MEDIO 
AMBIENTE Y EL 

RESPETO ANIMAL

Ella es Charo y lucha por un mundo más justo, donde haya igualdad, 
respeto por los animales y la naturaleza.



ISABEL C.
COLEGIO GRANDE

Para Isabel, bailar es sinónimo de bienestar, 
de felicidad y de tener confianza en sí 
misma.

Le encanta la gimnasia de mantenimiento y 
admira todo lo que hacen juntas.



MARI CARMEN B.
COLEGIO GRANDE

M. Carmen se describe como una mujer 
constante y perseguidora de sus sueños.
Escribió un libro sobre sus experiencias en 
parapsicología y actualmente ofrece talleres 
de este mismo tema.



RECUERDOS DE SUS INFANCIAS EN EL BARRIO



CARMEN 
GIMNASIO DEL COLEGIO 
GRANDE

Ella es Carmen: "gracias al grupo de 
gimnasia he podido salir adelante, 
encontrar motivación y sentirme 
acompañada en los momentos más 
difíciles."



ISABEL  A.
ASOC. DE LA TERCERA EDAD

Ella es Isabel: "Me encantan las fiestas de mi barrio. 
Esta fotografía representa el vínculo especial que 
tengo con la Cruz de Mayo, una tradición que me 
emociona y donde disfruto viendo a todo el barrio 
unido y celebrando como una gran familia."



MARÍA JOSÉ
ESPLANADA

Ella es M.Jose "Esta fotografía refleja la 
añoranza de un tiempo que guardo con 
cariño: los momentos compartidos con 
mis hijos, cuando salíamos a patinar."



Las calles de Palmete tienen nombres 
basados en valores positivos como 

VERDAD, SERENIDAD…

La calle IGUALDAD nos recuerda quiénes 
somos y dónde está nuestro lugar en el 

mundo.







RESISTENCIA

CUIDADOS

ORGANIZACIÓN

MEMORIA

DIGNIDAD



“Soy mujer. Y un entrañable calor me abriga cuando el mundo me golpea. Es el calor de las otras mujeres, de 
aquellas que hicieron de la vida este rincón sensible, luchador, de piel suave y corazón guerrero.”

(Alejandra Pizarnik)





UN PROYECTO DE :  
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